
114年7月份花蓮分臺第一調頻網節目表
時間 週一 週二 週三 週四 週五 週六 週日

00:00~01:00 法國國際廣播電台法語節目

01:00~01:05 客音風情畫-重播（羅小Q） 點燈~說聲對不起我
要謝謝你-重播
（葉樹姍）

溫馨快遞
（陳燕柔）01:05~02:00 藝術單飛-重播

（單煒明）
拍破台語顛倒勇
-重播（鄭順聰）

文學四季-重播
（陳怡蓁等人）

世界夢想表演廳-重播
（陳端慧）

02:00~03:00 Live!聲音實驗現場
-重播（巫巴克） 想為你播放-重播（巫巴克） 古典音樂心世界

-重播（吳家恒） 拍律遊樂園-重播（袁永興）

03:00~04:00 教育好夥伴-重播
（張簡曉芸、胡語姍）

高校社計師–重播
（柯又甄/Lemo）

爵士午夜場
-重播（白天）

阿卡人聲-重播
（賴家慶）

電音新浪潮-重播
（羅小Q）

04:00~05:00 空中大學廣播教學節目

05:00~06:00 空中進修學院廣播教學節目

06:00~07:00 BBC World Service 新聞節目

07:00~07:20 文教新聞、教育新亮點
伴・家家酒
（黃柏諺）

星期講座
（洪璘璘.徐德芳.蕭曼屏.小

風.黃柏諺.嘉妮）

07:20~07:30 口說英語通 English All Pass（齊斌）

07:30~08:00
教育行動家(上)、教育行動家(下)雙語單元Global Village、教育行動家(下)

（張慧心、李大華）
08:00~08:30 愛的加油站

（秦夢群）08:30~09:00 運動7起來
（杜易宸）

09:00~09:30 法語教學
教育好夥伴（張簡曉芸、胡語姍）

09:30~10:00 西班牙語教學

10:00~10:30 花蓮教育熊蓋讚
（花蓮縣政府教育處團隊）

東海岸生活誌（趙佳韻）
後山部落客

（巴佑‧阿明）
原Bar聚會所

（哈娜．尤莉、Liay）
10:30~11:00 愛草療心室

（慈濟傳播系）
哈囉趣談秀

（慈濟傳播系）
Anita的雲端時間
（慈濟傳播系）

健康部落格
（王秀芳）

HiTalk與你聊
（張惠雯、湯逸安）

11:00~12:00 環保繽紛樂
（林錦杏）

自然有意思
（楊平世.燕子）

科技新視野
（彭淑卿）

人人都是科學人
/傾聽海洋

（曾志朗、燕子/曼屏）

自然筆記
（范欽慧）

星星亮了
（盧馬利.張晏晟）

永續生活on air
（謝若男）

12:00~12:20 文教新聞、與內政有約（一）、教育新亮點（二四五）、兒童新聞（三）

溫馨快遞-重播
（陳燕柔）

幸福密碼-重播
（石怡潔等人）

12:20~12:30 德心應口（張南思）

12:30~12:35 呼叫科學家（陳佾玄） 耳公過來聽
（陳佾玄/李穎珍）

我愛大明星(江紫筠) 我的世界好朋友
（施賢琴）

小番薯偵探隊
（施賢琴）12:35~13:00 未來玩家探險隊

（陳燕柔）
小發現大科學
（施賢琴）

13:00~14:00 空中大學廣播教學節目

14:00~14:30
客家世界講（徐稜雁） 寶島真正媠〈游澍湄〉

DREAM!降落夢想島
（林曉君）

夢想俱樂部
（梁燕玲）

14:30~15:00 地球世界黑白聊
（陸元駿）

與美感教育共舞
（陳碧涵）

15:00~15:30 左岸咖啡館（林文玲） 親師橋
（林文玲）

人生路歌聲情-重播
（世昌）

DREAM!降落夢想島
-重播（林曉君）

15:30~16:00 歡樂美語 平凡中的不平凡
（蔡東霖）

聽懂孩子的話
（彭欣怡）

16:00~16:10 簡明日語
為臺灣文學朗讀
（楊照等人）

寶貝我的家
（蔡佩雯）16:10~16:30 英語你我他、超級英語通

16:30~17:00 日語教學
17:00~17:20 文教新聞、教育新亮點

老師好
（張育倫）

看家本領百百種
（陳玉明）17:20~18:00 52個戶外教育的好點子

（吳沂家）
創青宅急便

（胡庭碩等人）
魔法英語看世界
（曾麗娜、李壹明）

科技便辯辨
（廖南瑛.Leo）

適性幸福學
（季潔）

18:00~19:00 青年轉動全球
（鄒熹、王善）

阿鴻的養生廚房
（陳鴻）

看見家庭的力量
（利翠珊）

遇見幸福幼兒園
（施賢琴）

樂齡幸福加油站
（胡夢鯨）

校園健康筆記
（王聰穎、陳怡霖）

體育發燒
（王聰穎、Steven）

19:00~20:00 法國國際廣播電台華語節目

20:00~20:30 央廣華語教學 好好生活
（潘禾庭）

幸福滿花蓮
（楊雪霞、胡氏碧園）20:30~21:00 日語教學

21:00~21:30 法語教學
女人聊心室
（梁燕玲）

大手小手同樂繪
（花蓮縣花蓮故事協會）

21:30~22:00 左岸咖啡館-重播（林文玲） 親師橋（林文玲） 晚安故事屋（陳燕柔）

22:00~23:00 真心看世界（林美蘭） 拍律遊樂園（袁永興）

23:00~24:00 BBC World Service文教資訊節目

花蓮-FM103.7 舞鶴-FM100.3

週一至週五 07:00-19:00，週六週日 14:00-17:00 整點播出5分鐘文教新聞。 ※紅字為新節目，或更新時段之節目紫字為隔周節目
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