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	主講教授評分：

	節目內容摘要

	天堂與地獄的拔河(書: 美麗男孩)
1. 第一本面對用藥青少年的家庭故事。

2. 尼克的悲慘故事。

	收聽心得

（限字數300~500）

	    不離不棄，要擁有多少智慧與歷練才能做到？家有吸毒者，對家庭造成的傷害，是睡不安穩的，是人間地獄，而我仍在這個「悲慘故事」中，無法脫身。
    一、二十年間，每天都是擔驚受怕的，看著弟弟一步步愈陷愈深，我們束手無策；爸爸心情糟透了，他當建築工人，辛勤所得，省吃儉用，所買得的房子，也被賣掉了。弟弟入獄，第一回，全家人把握會面時間，去給他打氣、鼓勵，寄零用金給他，但是進出監獄多次後，狠下心，不會面，只寄錢，在這過程中，爸爸滿肚子的怨、痛，無處發，酒喝得兇，現在因酒精性痴呆，認不得，記不得了。而這些苦還籠照在我們這群姐妹中，除了照顧痴呆的父親，還有不時來要錢的弟弟，當又髒又臭，甚至帶傷的弟弟出現在門口時，他只有一句話---再幫我一次，再幫我最後一次；真是情何以堪，是怎樣的拔河！
     全都徒勞無功，累了，我們不再問弟弟為什麼吸毒，我們得狠下心來，告訴自己，我已經盡力了，否則娘家沒了，姐妹情斷，家破之後，日子還是得持續下去。也許，就如書中說的，「好好照顧自己」，因為有吸毒者家人，要照顧好自己是多麼地不容易。


